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SLADAMI PRASLOWIANSKICH DEMONOW

Posted on 9 lipca 2026

Lato to doskonaty czas, by odkrywac Polske poza utartymi szlakami. Czasem wystarczy zjechac z gtéwnej drogi, wej$¢ do starego lasu,
zatrzymac sie przy tajemniczym kurhanie albo odwiedzi¢ niewielkg miejscowos$¢, by przenie$¢ sie do krainy basni, stowianskich
wierzen i legend, ktére zyjg wsréd lokalnych spotecznosci.

W ramach cyklu #wakacjezNID, polecamy podréz do krainy wyobrazni. Pamietajmy, ze dla naszych przodkéw las nie byt jedynie
lasem, jezioro nie byto tylko zbiornikiem wody, a gora nie stanowita wytgcznie elementu krajobrazu. Kazde z tych miejsc mogto by¢
domem tajemniczych istot, straznikéw przyrody lub demondw, ktérych nalezato sie wystrzegad.

Jezeli szukacie pomystu na wakacyjny weekend lub dtuzsza podréz, oto kilka miejsc, od ktérych warto rozpoczgé wyprawe

Krélestwo demonéw: Garbatka-Letnisko i Puszcza Kozienicka

Dawni Stowianie darzyli puszcze duzym szacunkiem, ale i lekiem. Byta miejscem schronienia, dawata pozywienie i drewno, jednak
budzita tez zrozumiaty niepokéj. Nic dziwnego, ze wiasnie tutaj umieszczano siedziby leSnych duchéw oraz opiekunéw zwierzat.

Dobrym miejscem, by poczu¢ atmosfere dawnej puszczy jest Garbatka-Letnisko, potozona na skraju Puszcza Kozienickiej. Oprocz
pieknych terendw lesnych warto zwréci¢ uwage na niezwykty zabytek architektury - drewniang leSniczéwke

z poczatku XX wieku. By¢ moze nie bytoby w tym nic dziwnego, gdyby nie to, ze zostata zaprojektowana w stylu zakopianskim przez
greckiego architekta Antonio Borettiego. To niecodzienne potgczenie réznych tradycji architektonicznych sprawia, ze miejsce
wyréznia sie na tle innych zabytkow regionu.

Spacer po okolicznych lasach pozwala zrozumie¢, dlaczego przez wieki wtasnie tutaj rodzity sie opowiesci o istotach pilnujacych
leSnych ostepéw. Wystarczy odrobina wyobrazni, by spojrze¢ na puszcze oczami dawnych mieszkancéow tych ziem.

Piramidy i legendy o olbrzymach - Wietrzychowice

Kolejnym przystankiem na basniowej trasie sg Wietrzychowice na Kujawach. Znajduje sie tu jeden z najcenniejszych rezerwatéow
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archeologicznych w Polsce, kryjacy monumentalne grobowce megalityczne sprzed ponad pieciu tysiecy lat.

S3g znacznie starsze od kultury stowianskiej, jednak przez cate wieki pobudzaty wyobraznie okolicznych mieszkancéw.

Poniewaz dawna ludnos$¢ nie wiedziata, kto wznidst ogromne kamienne konstrukcje, przypisywata ich powstanie olbrzymom lub
nadprzyrodzonym sitom. Stad wzieto sie okreslenie ,polskie piramidy”. Kamienie z megalitow czasem wykorzystywano jako materiat
budowlany do wznoszenia doméw czy utwardzania drég, nie zdajac sobie sprawy z ich wyjatkowej wartosci historyczne;j.

Dzi$ mozna spacerowa¢ miedzy doskonale zachowanymi grobowcami. To dowéd na to, ze tajemnicze opowiesci czesto rodzity sie
tam, gdzie brakowato odpowiedzi na pytania o przesztos¢.

Gotycka stodota w Kotbaczu

Stowianskich duchoéw, stworéw i bestii nie trzeba szuka¢ wytgcznie w gtebi laséw czy na dawnych cmentarzyskach. Czasem bywaty
znacznie blizej cztowieka. Na przyktad chochliki, czyli figlarne stworzonka spedzajace czas na psoceniu i wyjadaniu zapaséw,
uwielbiaty gniezdzi¢ sie w spizarniach, komorach i lamusach - wolnostojgcych budynkach petnigcych funkcje sktadzikéw.

Innym budynkiem gospodarczym, ktéry mogt by¢ domem dla rozmaitych istot nie z tego Swiata, byta stodota. Te przestrzen
szczegblnie upodobaty sobie gumienniki, stworki do ztudzenia przypominajace czarne koty.

Na Pomorzu czeka na zwiedzajgcych kolejna niezwykta historia. W Kotbaczu znajduje sie budynek powszechnie nazywany gotycka
stodota. W rzeczywistos$ci byt to budynek dawnej owczarni nalezacej do opactwa cysterséw i jeden z najlepiej zachowanych
$redniowiecznych budynkéw gospodarczych tego typu w Polsce. Podczas prac badawczych odkryto setki fragmentéw
$redniowiecznych witrazy, ktére pozwolity lepiej pozna¢ historie miejscowego klasztoru. Badacze nie wykluczajg, ze ziemia wokot
zabytku nadal skrywa kolejne cenne znaleziska.
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Kotbacz, stodota, widok od strony wschodniej, stan na rok 2011, fot. W Witek/NID OT Szczin
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potudnia. Stan na 2022 r. fot. Karol Czajkowski/NID
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Lamus plebanski w Kalinéwce Koscielnej. Stan na 2022 r., fot. Karol Czajkowski/NID

Gdzie mieszkaty utopce? Korczew
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Patac w Korczewie, fot. Joanna Pyka, Licencja CC BY-SA 3.0

Jednym z najbardziej znanych demonéw stowianskich byt utopiec. W ludowych opowiesciach zamieszkiwat jeziora, rzeki, mokradta,

stawy, a nawet przydomowe studnie. Ostrzegano przed nim dzieci i dorostych, ttumaczac w ten sposéb niebezpieczeristwa zwigzane
z woda.

Motyw ten prowadzi nas do Korczewa, gdzie znajduje sie malowniczy zespét patacowo-parkowy. To wtasnie tam mozna zobaczy¢
niezwykle tajemniczg i ponurg studnie, w ktérej z pewnoscig niejeden utopiec znalaztby idealne schronienie. Ujecie, nazywane
réwniez ,Zrédtem Jana” (od rzezby $w. Jana Nepomucena znajdujacej sie na jego zwienczeniu), powstato w pierwszej potowie XIX
wieku jako cze$¢ kompleksu patacowego. Studnie zaprojektowat Franciszek Jaszczotd, zatrudniony przez witascicieli do przebudowy
zatozenia patacowego. Jej neogotycka stylistyka doskonale wspoétgra z mrocznymi opowiesciami o dawnych demonach.
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Sabat czarownic na tysej Gorze

Trudno méwic o stowianskich wierzeniach, nie wspominajac o kysej Gorze w Gérach Swietokrzyskich.

Od stuleci opowiadano o sabatach czarownic, nocnych zgromadzeniach demondw i dawnych poganskich obrzedach. Do dzi$
zachowaty sig tajemnicze kamienne walty, ktérych przeznaczenie od lat badajg archeolodzy. Wielu naukowcéw uwaza, ze miejsce
mogto petni¢ waznga funkcje kultowg jeszcze przed chrystianizacjg Polski.

Na szczycie powstat z czasem klasztor benedyktynéw z relikwiami Drzewa Krzyza Swietego. Miejsce stato sie $wiadkiem
naktadajacych sie na siebie réznych epok i tradycji - od wierzenh przedchrzescijafskich po historie chrzescijanstwa.

Dzi$ to jeden z najciekawszych punktéw na mapie polskiego dziedzictwa, taczacy wyjatkowe walory historyczne, archeologiczne,
krajobrazowe i kulturowe.
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eczne miejsce kultu, ‘VII -IXw., 'pn. - zach.'odcinek wa+u.tan z dn. 09-06-2011 .,

Swiety Krzyz, wo. éwieokrzyskie. Wczesnos$redniowi
fot. Agnieszka Makowska/NID
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Czy warto podrézowac tropem dawnych wierzen?

Cho¢ niewiele os6b wierzy dzi$ w utopce, dziwozony czy leSne demony, opowiesci o nich wcigz majg ogromng wartos¢. Sg czescig
naszego dziedzictwa i pomagaja lepiej zrozumiec sposéb myslenia dawnych spotecznosci. Pokazujg, jak ludzie ttumaczyli zjawiska
przyrody, oswajali leki i przekazywali wiedze kolejnym pokoleniom.

Stowianskie legendy czesto prowadzg do miejsc o wyjagtkowej wartosci historycznej i przyrodniczej. Dzieki nim tatwiej odkrywaé
zabytki, ktére nie zawsze znajdujg sie na pierwszych stronach przewodnikéw turystycznych, a potrafig zachwyci¢ swojg historig i
atmosfera.

To tylko kilka przystankéw na trasie. Wiecej ciekawostek znajdziecie w artykule:

W poszukiwaniu prastowianiskich demondéw” na portalu Spotkania z Zabytkami
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