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NOC SWIETOJANSKA

Posted on 23 czerwca 2023

Zbliza sie noc Swietojariska - jedna z najkrétszych nocy w roku, ktéra niesie za soba dtuga historie i bogate tradycje.
Poczatkowo pochodzaca ze stowianskich obrzedéw noc Kupaly, zostata z czasem przyjeta przez chrzescijanstwo, stajac sie
wigilig Swietego Jana Chrzciciela.

W wigilie imienin Jana, czyli z 23 na 24 czerwca, obchodzona jest noc Swietojanska. Chociaz w dzisiejszym popularnym przekazie
czesto uzywa sie réwniez nazwy noc Kupaty, jako synonimu tego Swieta, warto zaznaczy¢, ze nie sg to doktadnie te same tradycje,
choc istnieje wiele podobienstw w ich obrzedach. Warto réwniez wspomnie¢, ze noc Swietojanska oraz noc kupalna sasiadujg ze soba
w kalendarzu. Ta zbieznos¢ nie jest przypadkowa i wynika z chrystianizacji tradycji ludowych o korzeniach poganskich.

Od wiekoéw przesilenie letnie byto postrzegane jako wyjatkowy i magiczny okres. Dawniej to Swieto byto tagczone z kultem stonica,
ognia i wody. Byt to réwniez dzien obfitujagcy w huczne zabawy i rozwigztos¢. Nasi stowianscy przodkowie wierzyli, ze podczas tej
nocy, kazdy powinien sie upi¢ do nieprzytomnosci, aby doswiadczy¢ boskiego uniesienia. Jednoczes$nie noc kupaty byta uwazana za
niebezpieczng, gdyz zte sity dazyty do zdobycia wtadzy, a ludzie starali sie im przeszkodzi¢. Rozpalano wéwczas Swiete ognie, ktérych
blask miat odstrasza¢ demony i czarownice.

Woda

W pordéwnaniu z przesztoscia, dzisiejsze zwyczaje zwigzane z tym dniem majg zdecydowanie tagodniejszy przebieg wtasnie dzieki
chrystianizacji. Kosciot katolicki zwigzat ten dzien ze $w. Janem Chrzcicielem, ktory jest szczegdlnie zwigzany z symbolika wody.
Dlatego jest ona istotnym elementem nocy Swietojanskiej. Dawniej wierzono, ze kapiel w te noc, oczyszcza ciato i dusze oraz
zapewnia zdrowie i ptodnos$¢. Zas po nocy Swietojanskiej chodzono boso po rosistej trawie, aby zyska¢ atrakcyjno$¢ w oczach
przeciwnej ptci.

Co ciekawe, noc Swietojanska byta szczegdlnie wazna dla rybakéw, flisakéw i innych oséb zwigzanych z pracg na wodzie. Wierzenia
ludowe gtosza: "Na Swietego Jana woda juz ogrzana", co $wiadczyto o tym, ze w tej nocy woda staje sie cieplejsza, bezpieczna do
kapieli.

Ogien

Noc Swietojanska

https://nid.pl/2023/06/23/noc-swietojanska/ Page: 1



NID

Narodowy Instytut Dziedzictwa

Réwniez ogien jest waznym symbolem nocy Swietojanskiej. Symbolizuje on mesko$¢ oraz oczyszczenie i obrone przed ztem. Dlatego
tarnczono wokét ognisk i skakano przez ogien. Miato to przynies¢ odpedzenie ztych duchéw, zdrowie, pomysinos¢ i ptodnos¢. Parze
trzymajace;j sie za rece, udany skok przez ogiert wrézyt szczesliwe matzeristwo. Natomiast dym z ognisk zapewniat dobre warunki
pogodowe podczas zniw i wedtug wierzen chronit przed ztymi urokami.

Wianki

Jednym z bardziej popularnych zwyczajéw w noc $wietojanska jest puszczanie wiankdw. Jest to wrézba, ktéra obecnie skierowana jest
gtéwnie do panien i kawaleréw. Dziewczeta, tworzac wianki samodzielnie, wrzucaty je do nurtu rzeki, oddalajgc tym samym nieudane,
nieszczesliwe lub nieosiggniete uczucia. Kawalerowie mieli za zadanie wytowi¢ wianek. Jesli im sie to nie udato, przewidywano, ze
wiascicielka wianka nie bedzie miata szczescia w mitosci przez caly rok. Jesli natomiast mtody mezczyzna nie ztapat zadnego wianka w
trakcie nocy, réwniez miat przezywac kolejne dwanascie miesiecy w samotnosci. Jeszcze gorszg wrédzbg byta sytuacja, gdy wianek
zaplatat sie w sitowie lub zatonat. Miato to oznacza¢ trudnos$ci mitosne, niewtasciwie skierowane uczucia lub osamotnienie.

Puszczanie wiankow w noc Swietojanska miato nie tylko znaczenie matrymonialne. W przesztosci pleciono réwniez wianki ochronne
dla gospodarstw, przynoszace pienigdze lub chronigce przed chorobami.

Innym waznym elementem nocy Swietojanskiej jest legenda o kwiecie paproci, ktéry wedtug opowiesci zakwitat raz w roku, w czasie
letniego przesilenia. Poszukiwanie tego kwiatu symbolizowato szczescie i bogactwo, a wedtug przekazu mogly go odnalez¢ jedynie
osoby sprawiedliwe.

Dzis tradycje nocy Swietojanskiej przezywajg renesans popularnosci - taczg tradycje z zabawg. Cho¢ wydarzenie ewoluowato na
przestrzeni czasu, to obrzedy i zwyczaje zwigzane z tg nocg, nadal taczg nas z historycznym dziedzictwem i ukazujg bogactwo naszej
kultury. Dzi$ tez za Janem Kochanowskim mozemy powtorzyc¢:

Tak to matki nam podaty,
Samy takze z drugich miaty,
Ze na ien swietego Jana
Zawzdy Sobétka palana. (...)

Ze na Nieri swietego Jana
Zawzdy Sobdtka palana.

Oieci, rady mej stuchajcie,
Ojcowski rzqd zachowajcie:
Swieto niechaj swietem bellie,
Tak bywato przedtym wszelie.
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