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NIE JA BIJE, PALMA BIJE, ZA SZESC NOC WIELKA NOC!

Posted on 31 marca 2023

Ostania niedziela Wielkiego Postu, otwierajgca Wielki Tydzien, w polskiej kulturze jest niezwykle waznym wydarzeniem.
Dzien ten rozpoczyna cykl najwazniejszych obrzedéw i uroczystosci zwigzanych z Wielkanoca.
...za szes¢ noc Wielka Noc!

Tradycje Wielkanocne w kulturze polskiej zajmujg szczegdlne miejsce. Ich kulturotwércze znaczenie przejawia sie w bogatej
obrzedowosci i zwigzanej z nig poboznosci ludowe;j.

- Od Niedzieli Palmowej poczqwszy, przez caly Wielki Tydzieri do wtorku po Swietach Wielkanocnych zadnej wcale ziemskiej rozpoczqc nie
godzi sie sprawy - pisat etnograf, Oskar Kolberg.

Niedziela Palmowa, zwana réwniez Niedzielg Meki Panskiej, a w polskiej tradycji ludowej Niedzielg Kwietng lub Wierzbnga,
obchodzona jest na pamigtke wjazdu Jezusa do Jerozolimy. Wedtug biblijnego przekazu na droge, ktorag przejezdzat Chrystus jadacy
na osiotku, lud rzucat gatazki palmowe i oliwne. Obchody zwigzane z tym wydarzeniem maja dtuga tradycje. Barbara Ogrodowska
w ksigzce Swieta polskie. Tradycja i obyczaj podaje, ze Ko$ciét zachodni wprowadzit do liturgii procesje upamietniajgcg jerozolimskie
wydarzenia, juz okoto VI wieku, zas sam zwyczaj Swiecenia palm w wieku XI. Do Polski zwyczaj ten trafit w Sredniowieczu.

Podstawa tradycyjnych polskich palm sg gatazki wierzby, ktérym jeszcze w przedchrzescijafiskich wierzeniach przypisywano magiczne
znaczenie. Przy tej okazji nalezy zauwazy¢, ze w zwyczajach ludowych Niedzieli Palmowej obok interpretacji chrzescijariskiej odnalez¢
mozna dawne wierzenia poganskie zwigzane z obrzedami wegetacyjno-agrarnymi. W kulturze ludowej, wierzbe postrzegano, jako
przynoszace szczescie, ptodnos¢, zdrowie i sity witalne. Takie myslenie wynikato zapewne z faktu, iz drzewo to, jako jedno z
pierwszych budzi sie po zimie.

Podstawowymi sktadnikami przygotowywanych palm wielkanocnych oprocz bagniet, czyli gatgzki wierzbowych z rozwinietymi baziami
(zwanymi tez ,kotkami” czy ,kocankami”), byt jatowiec, cis lub bukszpan. Gatgzki obwigzywano sznurkiem lub tykiem. Tak
przygotowane ozdabiano zaleznie od regionu, farbowang trawg, kolorowymi wstgzkami czy kwiatami z bibuty.

Do dzi$ palmy wielkanocne sg bardzo strojne i kolorowe, dzieki wptywowi polskiego folkloru. Najbardziej okazate i misternie
przygotowane palmy mozna zobaczy¢ podczas uroczystosci na Podlasiu i Kurpiach. Do dzi$ w miejscowosci tyse na Kurpiach oraz w
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Lipnicy Murowanej w wojewdédztwie matopolskim organizowany jest coroczny konkurs na najpiekniejszg i najdtuzsza palme.
Rekordowe okazy mierzg nawet ponad 37 metrow wysokosci.

Do dzi$ najpopularniejszg formga palmy w Polsce jest niewielka, ale bardzo kolorowa tzw. palma wilenska, upleciona z suszonych
kwiatéw, traw, ktoséw zboza.

Moc wielkanocnej palmy

Z wielkanocng palma wigzato sie wiele wierzen i praktyk, ktére miaty zapewni¢ zdrowie ludziom i zwierzetom gospodarczym, oraz
obfitos¢ plondw. Juz po wyjsciu z kosciota mali chtopcy uderzali sie palmami po gtowie moéwiac przy tym rymowanke, ktéra miata
zapewnic sity, zdrowie i urode:

- Nie ja bije, palma bije, za szes¢ noc Wielka Noc!

Po powrocie do domu smagano nig domownikéw i zwierzeta. Rytuat miat pobudzic¢ sity witalne uderzanego. Ponadto baziom z palm
wielkanocnych przypisywano wtasciwosci lecznicze. Po przyjsciu z kosciota kazdy domownik miat potkng¢ bazie z palmy, by uchroni¢
sie od choréb gardta, bélow zebow czy brzucha. Kawatki kocianek mieszano réwniez z pasza i podawano zwierzetom, aby
zabezpieczy( je przed chorobami. W Polsce potudniowej dodatkowo gospodynie uderzaty palmga zwierzeta dojne jak na przyktad
krowy, owce czy kozy, aby byty ttuste i dawaty wiecej mleka. Czesci palmy wktadano réwniez do gniazd ptactwa oraz do pszczelich uli,
aby te byty zdrowe i rozmnazaly sie.

Z kolei gospodarz idac z palmg na pole, tamat z niej gatazki i zatykat w kazdy rég pola, robigc symbolicznie krzyzyki. Miato to zapobiec
gradobiciom i zabezpieczy¢ pole przed szkodnikami. Do dzi$ zwyczaj ten jest praktykowany przez rolnikéw zamieszkujgcych okolice
Strzelec Opolskich, Olesna i Opola. Poczatki zwyczaju sg trudne do ustalenia, z pewnoscig jednak funkcjonowat on w petni juz w XIX
w. Polega on na wykonaniu palm wielkanocnych z bazi wierzby, poswiecenie ich w kosciele podczas Niedzieli Palmowej, a po
przyniesieniu do domu trzymanie ich w wodzie obok krzyza az do Wielkiego Czwartku. Nastepnie tworzy sie z nich krzyzyki, ktore o
Swicie w Wielki Pigtek wtykane sg w czterech rogach pola. W niektorych rodzinach krzyzyki rozmieszcza sie w przydomowym obejsciu,
np. nad drzwiami wejsciowymi do domu i budynkéw gospodarczych czy pod dachem na poddaszu. Zwyczaj ten w 2022 roku, decyzjg
ministra kultury i dziedzictwa narodowego, zostat wpisany na Krajowa liste niematerialnego dziedzictwa kulturowego.

Jednak nie tylko rolnicy przypisywali w wielkanocnej palmie szczegélne moce. Na Pomorzu i Kaszubach rybacy przywigzywali kawatek
palmowej gatazki do sieci, myslac o przysztych szczesliwych i bezpiecznych potowach.

Palma Wielkanocna towarzyszyta gospodarzom przez caty rok. Zatknieta za jeden ze $wietych obrazéw w izbie przechowywana byta
ze czcig. Wystawiona w oknie podczas burzy, podobnie jak gromnica miata chroni¢ dom przed piorunami i pozarem. Uzywano jej
takze przy niektérych czynnosciach gospodarskich, tj. sianie zboza czy pierwsze wiosenne wypedzanie kréw. Gdy nadszedt czas
przygotowania nowej palmy, starg palono, poniewaz jako przedmiot Swiety nie mogta sie poniewierac.

Jedzie Jezus, jedzie, weZmie zur i Sledzie...

Dzi$ Niedziela Palmowa kojarzy sie gtéwnie ze Swieceniem palm. Jednak w dawnej byt jeszcze jeden $cisle z nig zwigzany zwyczaj
nazywany Jezuskiem Palmowym. Polegat on na worzeniu po dziedziricu koscielnym drewnianej figury Chrystusa na osiotku. Woézek z
figura ciggniety byt przez najwazniejsze osobistosci danego miejsca. Zgromadzony ttum rzucat pod kola wézka gatagzki wierzbowe
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oraz kwiaty wotajac: Hosanna!

Nie zabrakto rowniez przyspiewek typu:

- Jedzie Jezus, jedzie,
wezmie zur i $ledzie,
kietbasy zostawi i pobtogostawi!

Obrzed wozenia Jezuska Palmowego przywedrowat do Polski prawdopodobnie z Niemiec w XV wieku. Z czasem jednak zanikt.
Odrodzit sie pod koniec lat 60-tych XX wieku, w Tokarni (woj. matopolskie) dzieki staraniom ks. kanonika Jana Macha, ktory byt
regionalistg i mitosnikiem sztuki ludowej. Zachecit on miejscowego artyste ludowego, J6zefa Wrone, by ten wykonat z drewna figure
Jezusa na osiotku. Od tamtej pory uroczystosci zwigzane z Kwietng Niedzielg staty sie niezwyktym widowiskiem Sciggajagcym nie tylko
rzesze wiernych, ale tez licznych turystow.

Matopolskie Pucheroki

Pucheroki (z fac. Puer - chtopiec) to zwyczaj do dzi$ obchodzony w Niedziele Palmowa w podkrakowskich wsiach Zielonki i Bibice.
Zwyczaj ten wywodzi sie ze staropolskiej tradycji recytowania pod krakowskimi kosciotami rymowanych tekstéw przez zakow. Po
wprowadzeniu zakazu tych praktyk w 1780 roku, zwyczaj jednak nie upadt i przeniést sie do okolicznych wsi. Mtodzi chtopcy chodzili
po domach w nieduzych grupach i recytowali wierszyki, za co otrzymywali podarki od gospodarzy, na przyktad ciasta, chleby, jajka, a
czasem drobne pienigdze. Mieli na sobie wysokie, stozkowate czapy, w jednej rece trzymali koszyk, a w drugiej czekaniki na dtugim
trzonku stuzgce do wystukiwania rytmu. Twarze mieli wysmarowane sadzg, czesto domalowywali sobie wasy i brody. Pucheroki
zwracali sie do gospodarzy stowami Smiesznych i czesto zaskakujgcych, rymowanych oracji:

- Dzis kwietna niedziela, od rana do wieczora
Chodzi po Bibicach pucherokdéw wiela.
Stukajq pukajg, mowy wygfaszajq,

Gdzie dobra gospodyni, taski wypraszajq.

| ja tez przyszedfem do waszego domu,
Piyknie was prosze, nie méwcie nikomu.
Dajcie sera, masta i troche grosiwa,

By na swieta Wielkanocne dusza ma byta szczesliwa.
Zeby wam sie w polu rodzito

I w komorze duzo byfto.

A jak mi nic nie docie,

To w komorze myszy mie¢ bedziecie.

W podkrakowskich wsiach mozna byto spotka¢ réwniez innych przebierancow, ktérzy koledowali w
Palmowa Niedziele. Spotykano na przyktad chtopcéw przepasanych powrdstem, z doczepionym stomianym ogonem - nazywano ich
koniarzami. Bywali tez rycerze ze stugami. Zwyczaje ty miaty podobny przebieg co oracje Pucherokéw.

Co roku w Bibicach organizowany jest przez Centrum Kultury, Promocji i Rekreacji w Zielonkach, Gminny Przeglad Pucherokéw.
Odbywa sie wowczas pokaz oracji i strojow Pucherokéw.
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Chodzenie z Pasyjka

Z Niedzielg Palmowg zwigzany byt rowniez zwyczaj chodzenia z pasyjka. Jeszcze do poczatku XX wieku dzieci z ubogich rodzin chodzity
od domu do domu, $piewaty piesni o Mece Panskiej i zbieraty jajka na Swieta. Po otrzymaniu datku, dzieci dawaty gospodyni do
pocatowania krzyzyk przybrany zielonymi gatazkami, czyli tzw. ,pasyjke”.
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