NID

Narodowy Instytut Dziedzictwa

BLOG ,,PRZEPISY ZE SPIEWNIKA"

Posted on 26 lipca 2021

Narodowy Instytut Dziedzictwa objat patronat nad blogiem ,,Przepisy ze Spiewnika”, prowadzonym przez Agate Grzegorczyk-
Wosiek. Inspiracjg dla tej inicjatywy jest ,,Spiewnik”, w ktérym prababcia autorki, mieszkajaca 100 lat temu na Kresach
Wschodnich, notowata kucharskie przepisy.

.Przepisy ze Spiewnika” s nie tylko zbiorem przepiséw, ale tez dziedzictwem kulturowym Kreséw oraz Warmii i Mazur. Autorka
kolejno siega po zapiski, ktére przetrwaty po prababci i jej sgsiadkach, a nastepnie - piecze, gotuje, przepuszcza przez maszynke i
smazy. Z kazdym przepisem wigze sie opowies¢, powiedzonko, przesad czy tez wspomnienie z dziecinstwa autorki.

Nalesniki z kwiatami bzu czarnego, ogoérki z miodem, chotodziec litewski, barszcz ukrainski czy bliny - Narodowy Instytut Dziedzictwa
zaprasza wszystkich, ktérzy chcg odby¢ podréz do ,,zréodet smaku” do odwiedzenia ,Przepiséw ze $piewnika”.

Blog Agaty Grzegorczyk-Wosiek: https://przepisyzespiewnika.wordpress.com/
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